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 A Associação das Empresas de Refeição e Alimentação (ASSERT) realiza anualmente 

pesquisa sobre os preços médios das refeições em estabelecimentos que recebem 

vales/tíquetes/cartões refeição e que trabalham com as seguintes opções: 

1) Comercial/prato feito; 

2) Autosserviço por quilo/preço fixo; 

3) Executivo; 

4) A la carte 

 

A tabela e os gráficos, a seguir, demonstram os preços das refeições em cidades pesquisadas pela 

ASSERT, no ano de 2013, para os pratos: Comercial, Executivo e A la carte. 

 
TABELA 1 

Comercial Executivo A La carte

Santo André 17,7 31,5 56,3

Osasco 18,0 35,7 43,6

São Bernardo do Campo 15,4 33,8 50,7

Barueri 20,4 36,0 55,5

Diadema 16,8 47,1 65,8

São Caetano 15,8 37,3 67,1

Fonte: ASSERT

Elaboração: DIEESE - Subseção FENATTEL

Preço médio da refeição
Cidade

 

A refeição fora de casa 

Campanha salarial das Operadoras 
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Gráfico 1 

Preço médio do prato Comercial em cidades selecionadas 

Pesquisa ASSERT – 2013 
R$ 
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Fonte: ASSERT

Elaboração: DIEESE - Subseção FENATTEL  
 
 

Gráfico 2 

Preço médio do prato Executivo em cidades selecionadas 

Pesquisa ASSERT – 2013 
R$ 
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Fonte: ASSERT

Elaboração: DIEESE - Subseção FENATTEL  
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Gráfico 3 

Preço médio do prato A la Carte em cidades selecionadas 

Pesquisa ASSERT – 2013 
R$
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Fonte: ASSERT

Elaboração: DIEESE - Subseção FENATTEL  
 


